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子どもたちの様子 

５月は、乳児クラスで、新入園児を中心に、咳、鼻水、発熱でお休みする子がいまし

た。風邪の子がほとんどでしたが、中耳炎ヘルパンギーナの子もいました。 

ヘルパンギーナは保護者に記入していただく登園届が必要です。 

 

 今年は梅雨入りが早く、蒸し暑い日々が続いています。蒸し暑くなってくると、普段

より、たくさんエネルギーを使って、疲れやすくなりますので、元気に遊びを楽しめる

よう、早寝、早起き、食事など生活リズムに配慮して体調を崩さないようにしましょう。

また、熱中症も心配されるところです。必ず毎日、すみれ組以上は水筒を持ってきてく

ださい。冷たすぎると胃腸の働きを低下させますので、気を付けましょう。まだまだコ

ロナウイルス感染症には注意が必要です。感染症対策はしっかり行いましょう。 

 

 

 

歯みがき講習 ６月８日（火）10時～ 

 サンスターから歯科衛生士さんをお招きして、ゆり組のみお話を聞いたり、スライド

を見た後、正しい歯みがきの仕方を指導していただきます。 

 当日、歯ブラシのプレゼントが園より１本ずつあります。 

 

歯科検診 ６月 10日（木）10時～ 

 それぞれのお口の中を、「さかもと歯科」の出江喜子先生に見ていただき

ます。 

さかもと歯科は、佐井寺１－８－２４にあります。毎年、一人一人丁寧に見ていただ

き、また女性の先生ということもあり、泣く園児も少なく、子どもたちにも好評です。 

 

※検診の結果については、所見のなかった方には特にお知らせしません。要治療、要相

談があった場合には、プリントでお知らせします。プリントを受け取りましたら、 

早めの受診をお願いします。 

お知らせ 

6月の保健だより 


